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IIporpaMMHOE cojepKaHHUE. BOCIHUTHIBATH y z[eTeﬁ IIPHUBBIYKY CaMOCTOATCIBHO YMBIBATHCA,

MBITh PYKH C MBUIOM IIepel] €0 II0 Mepe 3arpsA3HEHus, 3aKpeIUIiTh YMEHHE I10JIb30BaThCS
pac4€cKOoM, HOCOBBIM IIJIATKOM, IIpUy4YaTb JETEH IPU Kalule M YUXaHUE OTBOPAYMBATHCH,
IIPUKPBIBAsICh HOCOBBIM IIATKOM.

JlobuBatbest TOro 4ToOBI IETH OCO3HAHO COOIONANH MPaBUIIA JTMYHOW TUTUEHBI, TOHUMAIIN UX
3HaueHus. BocuThIBaTh ONPSITHOCTh U AKKYPAaTHOCTb.

[IpemmecTBytomas pabora: (O0ecenpl, UTPhl JUIAKTHYECKUE, CIOKETHO-POJICBEIC) HAPABICHHBIC
Ha BOCIIMTaHMS JETEl HaBbIKaM JIMYHOW rurheHsl. Urenue «Moitnonsip» K. M. Uykosckoro,

«YTo Takoe xopo1io u yTo Takoe mroxo» B.B. Maskosckoro, «/leBouka uymaszas «. A.JI.bapro.

Marepunan k 3agaTuro: kykiaa HacTd, Ta3uk ¢ BOJOM, IOJIOTEHIIE, MBUIO B MBUIbHUIIE, pacuécka,

HOCOBOM IINIATOK, MJJIFOCTPALIMK, KOHBEPT.

Pa3paTounblii MaTepra: IBETHEIC KapaHIallly, JINCTHI 6VM8.FI/I.

X0J1 3aHATHSL. HGTI/I CUIAT Ha CTYJIbYHKaAX. CTYK B ABEPb, MHOABIICTCA KYKJIa Hactsa Y HEC

IpSA3HBIE PYKHU U JIULIO.
Kyxna Hactd: 3npaBcTByiiTe pe0sita, Bbl MEHs y3HaIu?

Jeru: 3apasctByit Hacrs.

Bocnurarens: 3npaBctByit Hactsi! TeOst oueHb TpyIHO y3HATH.

Kykna Hactd: D10 51 Buepa ryisia 1 Ucradykanach.

Bocnuratens: 3HauuT, Thl BUepa McIlaykaiach, pedsTa yTo 3abbuta cienars Hactsa?

Jetu: BBIMBITB JIULIO U PYKH.

Bocnurarens: Hacts, a Tel 3Haelb, KOrja HY>KHO MBITb JIMIO U PYKU?

Kykna Hacrts: Her, He 3Hato.

Bocnurarens: Jletn naBaiite momoxxem Hacre, ckaxem, KOraa Hy>KHO MBITh JIMLIO U PYKH.
Jletu: mocne ynuel, nepes €10M, €ClIu CUIIBHO UCIIaYyKalKCh.

Bocnurarens: A ymbpIBaThCs ?

Jletu: mocne cHa, mocie ebl U eclii CUJIBHO HCTIauKaJCs.

Bocnurarens: Hacts, mociyinail CTHXOTBOpPEHHE.

Bocnurarens: Pano yrpom Ha paccseTe

YMBIBatOTCS MbILIATA,

WU kordra, u yrira,

W xydku, U MaydKu.



Thl 01MH HE YMBIBaJICA

U rpsizHynero ocracs,

Hano, Hao ymbiBaTbCst

Ilo yrpam u Beuepawm,

A He 4uCThIM TpyOauncram!

Crtbin u cpam! CThig U cpam!

Kykna Hacrs: S Gombiie He Oyay.

Bocnurarens: Hactsi, a 3Haemb i1 Thl KaK MPABUIILHO MBITh PYKH.

Bocnurarens: Hacts, pyku W JHMIIO HY)KHO MBITh NPaBWIBHO, ceiyac ¢ pedstaMu MbI TeOe
nokaxkeM. Jletu Bcraror mnomykpyroM. bynem yuute HacTio, npaBuUIBHO MBITH PYKH M
yMbIBaThcs. UTO MBI ienaeM cHavasia?

Jeru: CHayasia HY)XHO 3aBEpHYTb pPYKaBa, IOTOM OTKpbITb KpaH HE CHJIbHO, 4TOOBI HE
pa3OpbI3ruBaTh BOJY, HAMOUUThH PYKH, B3ATh MbLIO, HAMBUIUTh PYKH KPYTOBBIMU JBUKEHUSIMH,
IIOJIOKUTBH MBUIO, MBITh PYKH MBUIBHOM IIEHOM, aKKypaTHO CMBITh BOJOW MBLIO, CTPAXHYTh PYKH
OT BOJIbI, 3aKPBITh KpPaH, MOJOMTH K CBOEMY IIOJIOTEHIlY, CHATh €ro ¢ BEIIAJIKHU, BBITEPETh PYKH
Ha CyXa, BBITEPETHh NAJIbUYMKM U JIAJOHM CHAdaja Ha OJHOM pyKe, 3aTE€M Ha JApYyroil, 3areM
IIOBECUTBH ITOJIOTEHIIE Ha MECTO.

Kykna Hactd: A kak Hy»HO MBITh JUI0?

ﬂeTI/II Ha6paTb BOI[y B JJaAOUIKH, HAKJIOHUTBCSA W BBIMBITH JIUIIO CBerY BHH3, CHaydalia J'IO6,
rJ1asa, meKu, por.

Bocnurarens: Momnoaus! pedsital A ceifuac 1 Hacte moMory BBIMBITH JIMIIO U PYKH. A 0Ma Thl
cama Oyzemb ymbIBaThbesl. A moka st Hacte moMoraro yMbIBaThCsl AaBaiiTe packaXxeM MOTEUIKY
«Boamuka, BogudIKa.

I[CTI/I YUTAIOT IMOTCIIKY BMCECTH C BOCITUTATCIICM.

Boanuaka, Bogmuka,

YMoi MO€ TUYHKO,

YUT0OKI T1a30HBKH OJIECTEIIH,

UtoOb! mEYKH KpacHeNH,

UTo0 cmesicst pOToK,

Yro0 kycaincs 3y0ok!

Bocnutarens: Jletn cmoTpute kakas crana Hactg yucras. A 4TO MOXKET CIYYUTHCA €CIIH HE
yYMBIBaTbCA?

Jletr: MoHO 3a007€Th.

Bocmmrarens: A 4emM omacHbI T'pA3HBIC pyKI/I?

Jletu: B HUX )KUBYT MUKPOOBI.



Bocnurarens: A rje eme MOTYT )KHTh MUKPOOBI?

Jetu: Ha oBomax, (pykTax, B Mecke, B 3emiie, Ha JTHOOBIX MpeaMeTax.
Bocniurarens: A yero 60sTcsi MUKpOOBI?

Heru: Boasl v MbLia.

Bocnuratens: A KakuMH BBl TPEACTaBIIsIETE MHUKPOObI ( MalieHbKHE, KpYyTJble, Kycadue,
3yOactbie). [laBaliTe MBI HMX HapucyeM TaKMMHM KakMMHU Bbl UX Ipezacrasisiere. Bo3zpMem
JUMCTOYKU M KapaHJallu U Hapucyem uX. J[aBaiiTe Mbl IIOJapuM CBOM pUCYHKe Kykie Hacru,
YTOOBI OHA BCEr/la IOMHWIIA, YTO MUKPOOBI OIIACHBI.

Bocnurarens: Hacts a modemy Thl Takast moxmaras? Pebsra, uto emre 3a0bu1o caenars Hacra?
[letu: [Ipuyecarscs.

Kykiia Hactd: A yem npuuéceiBarorcs?

Jetu: pacueckon.

Bocnurarens: Jletn nasaiite st npuyemry Hactio, ytoOb1 oHa Obuta onpsarHoi. [lomapum Hate
pacyecky.

Bocrniurarens: Hacts a ects i y Te0s1 HOCOBOM IJIaTOK?

Kykna Hacts: Her, a 3auem oH HyXeH?

Jetu: UToOBI pHu Kalllle ¥ YMXaHUE MPUKPBIBATH HOC U POT.

Bocnurarens: PeGsTa, a 3aueM mpu Kaiuie ¥ YuXxaHue MPUKPHIBATh HOC U POT.
Jetu: UToOBI HE 3apa3uTh OKPYKAIOLIUX.

Bocnurarens: Monoaust! Hacts Ml 1apum Tebe pacuecky, HOCOBOI IJIaTOK, TETEph Thl OyAellb
YUCTOW U ONpATHOW. Hammm aeTu 3HatoT, 4TO YMCTOTA 3aJ10T 340POBbSI.

Kykna Hacrsa: Cniacu6o Bam peGsita, s CEroHs y3Haja MHOTO HOBOTO, MOy pacCcKaKy CBOUM
npy3bs. Jlo cBuaHus.



